Riverdance am Niederrhein

,Riverdance“, ,Lord
of Dance® oder ,,Magic
of Dance” heiBlen die
irischen Tanz-Revuen,
die seit Monaten Furo-
re machen. Klar, dass
die Fans den Irish Step
auch selbst mal aus-
probieren wollen. Ihr
Fazit: Ganz schon an-
strengend.

Anstrengend, aber toll

Irish Step

auf leisen
Sohlen

Von ANGELIKA HAHN

Ein spréder Trainingssaal, Menschen
in Ubungskluft, Turn- und StraBen-
schuhen - im Riverdance-Kursus des
Tanz-Zentrums Rheydt hort man
(noch) kein Klick-Klack-Gewitter
steppender Fiibe, dennoch wird tiich-
tig geschwitzt. Der Glamour der Re-
vuen, die zurzeit die Sile fiillen, ist
weit weg, aber das tut der Leiden-
schaft der Irish-Dance-Fans wvom
Niederrhein keinen Abbruch.

Ob Krankenschwester Mira, Be-
triebswirt Michael, Hausfrau Karin
oder Sekretirin Bettina, alle waren
sie hin und weg, als sie Michael Flat-
ley und Co. auf der Biihne erlebten.
»Als ich dann die Zeitungsanzeige
iiber den Riverdance-Kursus hier sah,
hab’ ich mich sofort angemeldet”, er-
zahlt Michael. ,, Aber man macht sich
| keine Vorstellung davon, wie schwer
das ist“, fiigt Bettina hinzu. Kurslei-
terin Yvonne Korbela (24) kann das
nur unterstreichen:  Die Technik des
irischen Tanzes, bei der der Oberkor-
per vollig ruhig bleibt und die Bewe-
- gung allein aus den Oberschenkeln
~ kommt, ist wahnsinnig kraftrau-
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bend.“ Verstidndlich, dass die Sport-
studentin (mit Schwerpunkt Tanz)
bei Anfingern ohne Vorkenntnissen
erst mal mit Aufwarmibungen und
den einfachsten folkloristischen

Grundschritten beginnt. Zwar arbei-
tet die Kursleiterin schon mit rhyth-
mischen Akzenten der Fiile, aber auf
irische Weise gesteppt wird in den
Kursen fiir Amateure erst mal nicht.
Schon die Schritte und Spriinge auf
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leisen Sohlen verlangen Laien viel
Selbstdisziplin ab. Aber die Anstren-
gung scheint keinen zu storen. ,Der
Rhythmus reifit einén automatisch
mit“, begeistert sich Mira.

Mit den Gastspielen und Fernseh-
auftritten der irischen Tanzgruppen
wichst auch am Niederrhein die
Nachfrage nach Kursen in diesen
Tanzrichtungen. Neben dem Tanz-
zentrum Rheydt lehren unter ande-

Auf die Beine
kommt’s an
beim Riverdan-
ce. Fur den An-

. fang geht es

| aber, wie man

| sient, auch ohne
e Fotos: Thilo Gréning
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Kursleiterin
Yvonne macht
T 1 es gekonnt vor:
| | Garnichtso ein-
| | fach sind die
.| | springemitwet
.1 | “nach vorn ge-
| worfenen Bei-
— nen, die fur die
irisch-schotti-
schen Tanze
charakteristisch
sind.

rem die Tanzschulen Fauth (Viersen)
und Haase Tiirk (Krefeld) Isrish Step.
Die Krefelder Tanzschulen Kappler-
Viehl und Agne-Kostorz bieten die
irische Variante neben klassischem
Step in ihren Kursen nur fiir Fortge-
schrittene an. Denn viele Tanzlehrer
warnen wie Christiane Reckin (Tiirk)
vor Augenwischerei: ,Irish Step ist
nicht in acht Doppelstunden zu ler-
nen. Eine solide Grundlage im Step-
tanz ist Voraussetzung.” -

Vom Holzschuhtanz zur Kunst

Annette Hohn (Diisseldorf), Step-
tdnzerin und Lehrerin mit internatio-
naler Biihnenerfahrung, beschiftigt
sich seit Jahren mit der Geschichte
der Steptanzes. Die aktuellen Profi-
gruppen, so erzihlt sie, bauten den
Irish Jig, einen alten irischen Volks-
tanz auf Holzschuhen, virtuos aus,
kombinierten ihn mit schottischen
und englischen Square- und Clock-
Tédnzen, die die Auswanderer mit
nach Amerika nahmen. Dort wurde
iibrigens aus der Mischung der Tanze
der Auswanderer mit den Rhythmen
der afrikanischen Sklaven der ,klas-
sische” amerikanische Steptanz.

Die irischen Profigruppen beste-
hen aus Ballett-Tdnzern, denen das
anstrengende Ausdrehen der Beine
beim Irish Step nichts ausmacht. Un-
trainierte Laien sind schnell iiberfor-
dert. Sollten sie den irischen Tanz lie-
ber lassen? Annette Hohn differen-
ziert: ,Es kommt eben darauf an, ob
der Lehrer es versteht, die Tinze
sinnvoll zu vereinfachen.”



